






























980 พระไตรปิฎกฉบับส�ำหรับประชาชน ภาค ๔

แผนผังที่ ๓
อกุศลจิต (จิตฝ่ายชั่ว) ๑๒

กามาวจร 	 (เที่ยวไปในกาม) ๑๒

จิต ๘๙ ชนิด

แสดงโดยตั้งหัวข้อตามชาติแบ่งตามภูมิ

แผนผังที่ ๒
กุศลจิต (จิตฝ่ายดี) ๒๑

๑. 	กามาวจร 	 (เที่ยวไปในกาม) ๘
๒. 	รูปาวจร 	 (เที่ยวไปในรูป) ๕
๓. 	อรูปาวจร 	 (เที่ยวไปในอรูป) ๔
๔. 	โลกุตตระ 	 (พ้นจากโลก) ๔

รวม ๒๑

แผนผังที่ ๔
อัพยากตจิต (จิตที่เป็นกลาง ๆ) ๕๖

๑.	 กามาวจร 	 (เที่ยวไปในกาม) ๓๔
๒. 	รูปาวจร 	 (เที่ยวไปในรูป) ๑๐
๓. 	อรูปาวจร 	 (เที่ยวไปในอรูป) ๘
๔. 	โลกุตตระ 	 (พ้นจากโลก) ๔

เป็นวิบากจิต และกิริยาจิตเท่านั้น 
ไม่เป็นกุศลและอกุศลเลย 
เฉพาะโลกุตตระ ไม่มีกิริยาจิต 
มีแต่ผลจิตหรือวิบากจิต
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อภิธัมมปิฎก เล่ม ๓๔ ธัมมสังคณี จิตตุปปาทกัณฑ์ 981

จิต ๘๙ ชนิด

แสดงโดยตั้งหัวข้อตามภูมิแบ่งตามชาติ

แผนผังที่ ๕
กามาวจรจิต (จิตที่เที่ยวไปในกาม) ๕๔

๑. 	กุศล 	 (จิตฝ่ายดี) ๘
๒. 	อกุศล 	 (จิตฝ่ายชั่ว) ๑๒
๓. 	วิบาก 	 (จิตที่เป็นผล) ๒๓
๔. 	กิริยา 	 (จิตที่เป็นกิริยา) ๑๑

เป็น ๕๔

แผนผังที่ ๖
รูปาวจรจิต (จิตที่เที่ยวไปในรูป) ๑๕

๑. 	กุศล 	 (จิตฝ่ายดี) ๕
๒. 	วิบาก 	 (จิตที่เป็นผล) ๕
๓. 	กิริยา 	 (จิตที่เป็นอาการ) ๕

เป็น ๑๕

แผนผังที่ ๗
อรูปาวจรจิต (จิตที่เที่ยวไปในอรูป) ๑๒

๑. 	กุศล 	 (จิตฝ่ายดี) ๔
๒. 	วิบาก 	 (จิตที่เป็นผล) ๔
๓. 	กิริยา 	 (จิตที่เป็นกิริยา) ๔

เป็น ๑๒

แผนผังที่ ๘
โลกุตตรจิต (จิตที่พ้นจากโลก) ๘

๑. 	กุศล 	 (จิตฝ่ายดี) ๔
๒. 	วิบาก 	 (จิตที่เป็นผล) ๔

(หมายเหตุ  : ตั้งแต่แผนผังที่ ๕ ถึงที่ ๘ พึงทราบว่า วิบากจิต และกิริยาจิต
	 	 เป็นจิตกลาง ๆ คืออัพยากตจิตทั้งสิ้น)

เป็น ๘
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982 พระไตรปิฎกฉบับส�ำหรับประชาชน ภาค ๔

อัพยากตจิต ๕๖ ชนิด

แสดงโดยแบ่งตามภูมิ

แผนผังที่ ๙
(วิบากจิตแบ่งตามภูมิ)

วิบากจิต (จิตที่เป็นผล) ๓๖

๑. 	กามาวจร 	 (ท่องเที่ยวไปในกาม) ๒๓
๒. 	รูปาวจร 	 (ท่องเที่ยวไปในรูป) ๕
๓. 	อรูปาวจร 	 (ท่องเที่ยวไปในอรูป) ๔
๔. 	โลกุตตระ	 (พ้นจากโลก) ๔

แผนผังที่ ๑๐
(กิริยาจิตแบ่งตามภูมิ)

กิริยาจิต (จิตที่เป็นกิริยา) ๒๐

๑. 	กามาวจร 	 (ท่องเที่ยวไปในกาม) ๑๑
๒. 	รูปาวจร 	 (ท่องเที่ยวไปในรูป) ๕
๓. 	อรูปาวจร 	 (ท่องเที่ยวไปในอรูป) ๔

(หมายเหตุ  : พึงสังเกตว่า กิริยาจิต ที่เป็นโลกุตตระไม่มี)

เป็น ๓๖

เป็น ๒๐

PTF-MRF new10. PART 4 ������������� ��� � p.965-1144 OK.indd   982 6/8/2562 BE   11:56



อภ
ิธัม

มป
ิฎก

อภิธัมมปิฎก เล่ม ๓๔ ธัมมสังคณี จิตตุปปาทกัณฑ์ 983

การนับจ�ำนวนจิต

(หมายเหตุ : ถ้าจะพูดอย่างรวบรัด จิตก็มีเพียงดวงเดียว เพราะไม่สามารถเกิดได้ 
ขณะละหลายดวง แต่เพราะเหตุที่เกิดหลายขณะ และมีส่วนประกอบ คือความดีความชั่ว เป็นต้น 
ต่าง ๆ กัน จึงนับจ�ำนวนได้มาก ในพระไตรปิฎก เล่ม ๓๔ แสดงการนับจ�ำนวนไว้บางตอน  
เช่น จิตที่เป็นมหากุศลฝ่ายกามาวจร ๘ ส่วนรูปาวจร อรูปาวจร และโลกุตตระไม่ได้นับให ้ 
ครัน้ถงึอกศุลจติ ได้นบัจ�ำนวนให้อกีว่า ม ี๑๒  ถงึอพัยากตจตินบัจติทีเ่ป็นมหาวบิาก ๘ นอกนัน้ 
เป็นแต่บอกช่ือไว้ข้างท้าย การนับจ�ำนวนท่ีแสดงในที่น้ี จึงเป็นการนับย่อเพ่ือให้เข้าใจง่าย  
แต่ตามท่ีมีในพระไตรปิฎกมีจ�ำนวนพิสดารมากกว่านี้  ได ้เคยท�ำมาแล้วในพระสูตร๑  

คือ พระไตรปิฎกไม่ได้นับเป็นตัวเลขให้ แต่ผู้เขียนใส่ตัวเลขนับลงไปเพื่อเข้าใจง่าย ก�ำหนดง่าย)

ค�ำอธิบายในจิตตุปปาทกัณฑ์

ได้กล่าวแล้วโดยใจความว่า จติตุปปาทกณัฑ์ เป็นภาคอธิบายภาคแรกของพระไตรปิฎก 
เล่ม ๓๔ นี ้ ซึ่งมีภาคบทตั้ง ๑ ภาค ภาคอธิบาย ๔ ภาค การต้ังเค้าโครงอธิบายของภาคแรก  
เจาะจงอธิบายเพียงค�ำ ๓ ค�ำ คอื กสุลา ธมมฺา (กศุลธรรม) อกุสลา ธมมฺา (อกุศลธรรม) และ  
อพฺยากตา ธมฺมา (อัพยากตธรรม คือ ธรรมที่เป็นกลาง ๆ) แล้วอธิบายเป็นเร่ืองของจิต ส่วน 
การแบ่งเป็นกามาวจร รปูาวจร อรปูาวจร โลกุตตระ ได้น�ำมาแบ่งภายใต้หัวข้อของกุศลธรรม  
ภายใต้หัวข้อของอกุศลธรรมมีกามาวจรอยู่อย่างเดียว ส่วนภายใต้หัวข้อของอัพยากตธรรม 
หรอืธรรมทีเ่ป็นกลาง ๆ คงมทีัง้กามาวจร รปูาวจร อรูปาวจร และโลกตุตระ ธรรมที่เป็นกลาง ๆ  
นั้น ได้แก่จิตที่เป็นวิบากและเป็นกิริยา๒ เป็นอันว่า จิตตุปปาทกัณฑ์ อันเป็นค�ำอธิบายภาคแรก
เจาะจงอธิบายเรื่องจิตที่ดี ที่ไม่ดี และท่ีเป็นกลาง ๆ แต่ในขณะเดียวกันก็ได้อธิบายเจตสิก  
คือธรรมที่เนื่องด้วยจิตพร้อมกันไปในตัวด้วย ต่อไปนี้จะแสดงให้เห็นลีลาในการอธิบายค�ำว่า 
ธรรมอันเป็นกุศลในตอนแรกของจิตตุปปาทกัณฑ์

”ธรรมอันเป็นกุศล เป็นไฉน„
”ธรรมอนัเป็นกศุล คือในสมยัใด จติอนัเป็นกศุลฝ่ายกามาวจร๓ (ท่องเทีย่วไปในกาม)  

ประกอบด้วยโสมนัส (ความดีใจ) ประกอบด้วยญาณ เกิดขึ้น ปรารภอารมณ์ คือ รูป  

๑	
ดูตัวอย่าง การพิจารณาจิต ๑๖ อย่าง หน้า ๔๗๔ - ม.พ.ป.

๒	
และหมายถึงรูปด้วย

๓
	 แสดงจิตฝ่ายกุศล เพียงดวงแรกหรือชนิดแรกข้อเดียว ก็พ่วงเอาธรรมะอื่น ๆ มาถึง ๕๖ ข้อ
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984 พระไตรปิฎกฉบับส�ำหรับประชาชน ภาค ๔

หรือเสียง หรือกลิ่น หรือรส หรือโผฏฐัพพะ (สิ่งที่ถูกต้องได้) หรือธรรมะ (สิ่งที่รู้ได้ด้วยใจ)  
ในสมยันัน้ย่อมม ี(ธรรมะ ๕๖ อย่าง) คอื 

๑.	 ผัสสะ (ความถูกต้อง)
๒.	 เวทนา (ความรู้สึกอารมณ์ว่า เป็นสุข เป็นทุกข ์หรือไม่ทุกข์ไม่สุข)
๓.	 สัญญา (ความจ�ำได้หมายรู้)	
๔.	 เจตนา (ความจงใจ)
๕.	 จิตตะ (จิต)	
๖.	 วิตก (ความตรึก)
๗.	 วิจาร (ความตรอง)	
๘.	 ปีติ (ความอิ่มใจ)
๙.	 สุข (ความสบายใจ ในที่นี้ไม่หมายเอาสุขกาย)
๑๐.	 จิตตัสส เอกัคคตา (ความที่จิตมีอารมณ์เป็นหนึ่ง)
๑๑.	 สัทธินทรีย ์(ธรรมอันเป็นใหญ่คือความเชื่อ)
๑๒.	วิริยินทรีย ์(ธรรมอันเป็นใหญ่คือความเพียร) 
๑๓.	 สตินทรีย์ (ธรรมอันเป็นใหญ่คือสติ)
๑๔.	 สมาธินทรีย์ (ธรรมอันเป็นใหญ่คือสมาธิ) 
๑๕.	 ปัญญินทรีย์ (ธรรมอันเป็นใหญ่คือปัญญา)
๑๖.	 มนินทรีย์ (ธรรมอันเป็นใหญ่คือใจ)
๑๗.	โสมนัสสินทรีย์ (ธรรมอันเป็นใหญ่คือความสุขใจ)
๑๘.	 ชีวิตินทรีย์ (ธรรมอันเป็นใหญ่คือชีวิตความเป็นอยู่)
๑๙.	 สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ คือเห็นอริยสัจจ์ ๔)
๒๐.	สัมมาสังกัปปะ (ความด�ำริชอบ)	
๒๑. 	สัมมาวายามะ (ความพยายามชอบ)
๒๒.	สัมมาสต ิ(ความระลึกชอบ)	
๒๓. 	สัมมาสมาธิ (ความตั้งใจมั่นชอบ)
๒๔.	สัทธาพละ (ก�ำลังคือความเชื่อ)	
๒๕. 	วิริยพละ (ก�ำลังคือความเพียร)
๒๖.	 สติพละ (ก�ำลังคือสติ)	
๒๗.	สมาธิพละ (ก�ำลังคือสมาธิ)
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อภิธัมมปิฎก เล่ม ๓๔ ธัมมสังคณี จิตตุปปาทกัณฑ์ 995

	 (๖๓)	 จักขุวิญญาณ (ความรู้อารมณ์ทางตา) ประกอบด้วยอุเบกขา (ความรู้สึก 
	 	 เฉย ๆ) มีรูปเป็นอารมณ์

	 (๖๔)	 โสตวญิญาณ (ความรู้อารมณ์ทางห)ู ประกอบด้วยอเุบกขา มเีสียงเป็นอารมณ์
	 (๖๕)	 ฆานวิญญาณ (ความรู้อารมณ์ทางจมูก) ประกอบด้วยอุเบกขา มีกลิ่นเป็น 

	 	 อารมณ์
	 (๖๖)	 ชวิหาวญิญาณ (ความรูอ้ารมณ์ทางลิน้) ประกอบด้วยอเุบกขา มรีสเป็นอารมณ์
	 (๖๗)	 กายวิญญาณ (ความรู้อารมณ์ทางกาย) ประกอบด้วยทุกข์ มีโผฏฐัพพะ  

	 	 (สิ่งที่ถูกต้องได้ด้วยกาย) เป็นอารมณ์
	 (๖๘)	 มโนธาตุ (ธาตุคือใจ) ประกอบด้วยอุเบกขา มีรูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ 

	 	 เป็นอารมณ์
	 (๖๙)	 มโนวิญญาณธาต ุ (ธาตุรู้ทางใจ) ประกอบด้วยอุเบกขา มีรูป เสียง กลิ่น รส  

	 	 โผฏฐัพพะ และธรรม (สิ่งที่รู้ได้ด้วยใจ) เป็นอารมณ์ (คือมีอารมณ์ครบ ๖)
	 (หมายเหตุ : วิบากจิตฝ่ายอกุศล ๗ ข้อ ตั้งแต่ข้อ ๖๓ ถึง ๖๙ นี ้ พึงเทียบ 

	 ดกูบัวบิากจติฝ่ายกศุล ตัง้แต่ข้อ ๓๔ ถึงข้อ ๔๑ ดูด้วยว่า ในทีน้ี่ขาดไป ๑ ข้อ  
	 คือมโนวิญญาณธาตุ อันประกอบด้วยโสมนัส นอกจากนั้น หนังสืออภิธัม 
	 มตัถสงัคะ เรยีกชือ่จติดวงท่ี ๖๘ ว่า สมัปฏิจฉนันะ อนัประกอบด้วยอเุบกขา  
	 จิตดวงที่ ๖๙ ว่าสันตีรณะ อันประกอบด้วยอุเบกขา)

กิริยาจิต ๒๐

๑.	 จิตที่เป็นกิริยาฝ่ายกามาวจร ๑๑  (จิตล�ำดับที่ ๗๐ - ๘๐)
	 (๗๐)	 มโนธาตุที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยอุเบกขา (ความรู้สึกเฉย ๆ) มีรูป เสียง  

	 	 กลิ่น รส โผฏฐัพพะ เป็นอารมณ์
	 (๗๑)	 มโนวิญญาณธาต ุที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยโสมนัส มีอารมณ์ครบ ๖
	 (๗๒)	มโนวิญญาณธาตุ ที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยอุเบกขา มีอารมณ์ครบ ๖
	 	 (หมายเหตุ : ตั้งแต่ข้อ ๗๐ ถึง ๗๒ น้ี อภิธัมมัตถสังคหะเรียก 

	 อเหตุกกิริยาจิต แต่เรียกช่ือต่างไปตามล�ำดับดังน้ี ปัญจทวาราวัชชนะ  
	 อันประกอบด้วยอุเบกขา มโนทวาราวัชชนะ อันประกอบด้วยอุเบกขา  
	 และหสิตุปบาทจิต คือจิตคิดยิ้มแย้ม อันประกอบด้วยโสมนัส)

	 (๗๓)	มโนวิญญาณธาตุ ที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยโสมนัส ประกอบด้วยญาณ  
	 	 เป็นอสังขาริก
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996 พระไตรปิฎกฉบับส�ำหรับประชาชน ภาค ๔

	 (๗๔)	 เหมือนข้อ ๗๓ ต่างแต่เป็นสสังขาริก

	 (๗๕)	 มโนวิญญาณธาตุ ที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยโสมนัส ไม่ประกอบด้วยญาณ  

	 	 เป็นอสังขาริก

	 (๗๖)	 เหมือนข้อ ๗๕ ต่างแต่เป็นสสังขาริก

	 (๗๗)	มโนวิญญาณธาตุ ที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยอุเบกขา ประกอบด้วยญาณ  

	 	 เป็นอสังขาริก

	 (๗๘)	 เหมือนข้อ ๗๗ ต่างแต่เป็นสสังขาริก

	 (๗๙)	 มโนวิญญาณธาตุ ท่ีเป็นกิริยา ประกอบด้วยอุเบกขา ไม่ประกอบด้วยญาณ  

	 	 เป็นอสังขาริก

	 (๘๐)	 เหมือนข้อ ๗๙ ต่างแต่เป็นสสังขาริก

๒.	 จิตที่เป็นกิริยาฝ่ายรูปาวจร ๕  (จิตล�ำดับที่ ๘๑ - ๘๕)

	 (๘๑)	 จิตที่เป็นกิริยาในฌานที่ ๑ 

	 (๘๒)	จิตที่เป็นกิริยาในฌานที่ ๒

	 (๘๓)	 จิตที่เป็นกิริยาในฌานที่ ๓ 

	 (๘๔)	 จิตที่เป็นกิริยาในฌานที่ ๔

	 (๘๕)	 จิตที่เป็นกิริยาในฌานที ่๕

๓.	 จิตที่เป็นกิริยาฝ่ายอรูปาวจร ๔  (จิตล�ำดับที่ ๘๖ - ๘๙)

	 (๘๖)	 จิตที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยอากาสานัญจายตนสัญญา

	 (๘๗)	จิตที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยวิญญาณัญจายตนสัญญา

	 (๘๘)	 จิตที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยอากิญจัญญายตนสัญญา

	 (๘๙)	 จิตที่เป็นกิริยา ประกอบด้วยเนวสัญญานาสัญญายตนสัญญา

(หมายเหต ุ: เป็นอนัสรปูว่า ล�ำดบัจติตามทีแ่สดงในอภธิมัมปิฎก เล่ม ๓๔ นี ้จดัล�ำดบั

โดยชาติ คือกุศล อกุศล และอัพยากฤต (เฉพาะอัพยากฤต แยกเป็นวิบากจิต และ กิริยาจิต)  

จึงมีล�ำดับไม่เหมือนกับหนังสืออภิธัมมัตถสังคหะ นอกจากนั้นในจิตที่เป็นรูปาวจร และ 

โลกุตตระ ยังแสดงจิตพิสดารมากมาย จึงควรก�ำหนดง่าย ๆ ดังน้ี   อย่างย่อธรรมดา จิตมี  

๘๙ ชนิด อย่างพิสดารธรรมดา มี ๑๒๑ ชนิด อย่างพิสดารเต็มรูปมีนับจ�ำนวนพัน)
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อภิธัมมปิฎก เล่ม ๓๔ ธัมมสังคณี รูปกัณฑ์ 997

๓. ค�ำอธิบายเรื่องรูป 

(รูปกัณฑ์)

ค�ำอธิบายเรื่องรูป หรือรูปกัณฑ์นี ้เป็นส่วนที่ ๓ คือ

ส่วนที่ ๑ เป็นมาติกา หรือบทตั้ง 

ส่วนที่ ๒ เป็นค�ำอธิบายเรื่องจิตเกิด (จิตตุปปาทกัณฑ์) 

ส่วนที่ ๓ จึงถึงล�ำดับที่จะอธิบายเรื่องรูป

ในการอธิบายค�ำว่า รูป นี้ ท่านตั้งค�ำถามขึ้นก่อนว่า ธรรมที่เป็นกลาง ๆ (อัพยากฤต) 

เป็นไฉน แล้วแก้ว่าธรรมที่เป็นกลาง ๆ (โดยใจความ) ได้แก่ธรรม ๔ อย่าง คือ วิบาก กิริยา  

รูป และอสังขตธาตุ (นิพพาน)๑

(หมายเหตุ : ค�ำว่า วิบาก กิริยา โดยตรงได้แก่จิตหรือวิญญาณขันธ์ท่ีเป็นผลและ 

เป็นกิริยา   โดยอ้อมย่อมหมายคลุมถึงเจตสิกหรือเวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ และสังขารขันธ์ 

ซึ่งเกิดขึ้นผสมกับจิตที่เป็นวิบากหรือกิริยานั้นด้วย)

คร้ันแล้วได้ตั้งปัญหาเฉพาะค�ำว่า รูป ว่าได้แก่อะไร แล้วแก้ว่า ได้แก่มหาภูตรูป  

(รูปใหญ่ คือธาตุทั้งสี่) และอุปาทายรูป (รูปอาศัย คือจะปรากฏได้ก็ต้องอาศัยธาตุทั้งสี่)

ครั้นแล้วได้แสดงบทตั้ง (มาติกา) เกี่ยวกับรูป ตั้งแต่หมวดที่ ๑ ถึงหมวดที่ ๑๑  

ต่อจากนั้น จึงอธิบายบทตั้งน้ันทุกหมวด ต่อไปน้ีจะแสดงตัวอย่างรูปในหมวดที่ ๑ ถึง 

หมวดที่ ๑๑

หมวดที่ ๑ (เอกกะ)

รูปทุกชนิด มิใช่เหตุ (มิใช่เหตุฝ่ายดี เพราะมิใช่อโลภะ อโทสะ อโมหะ มิใช่เหตุ 

ฝ่ายช่ัว เพราะมิใช่ โลภะ โทสะ โมหะ) ไม่มีเหตุ (ไม่มีโลภะ โทสะ โมหะ หรือ อโลภะ อโทสะ  

อโมหะ เป็นมูล เหมือนอกุศล หรือกุศล เพราะเป็นกลาง ๆ) นอกจากน้ียังแสดงค�ำอธิบายรูป  

๔๒ บท รวมเป็น ๔๔ บท

๑	
ค�ำว่า วิบาก และกิริยา ได้แสดงมาแล้วในจิตตุปปาทกัณฑ์ ทั้งสองนี ้ เป็นอัพยากตจิต จึงยังคงเหลืออีก ๒ อย่าง 

	 ที่ยังมิได้อธิบาย คือรูป กับนิพพาน ในที่น้ีจะอธิบายเรื่องรูป เพราะฉะนั้น จึงควรทราบว่ารูป และนิพพาน ก็เป็น 

	 อัพยากฤตด้วย
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998 พระไตรปิฎกฉบับส�ำหรับประชาชน ภาค ๔

หมวดที่ ๒ (ทุกะ)

รูปที่อาศัย มีอยู่ รูปที่มิได้อาศัย มีอยู่ (รูปที่อาศัย คืออุปาทารูป รูปที่มิได้อาศัย  

คือมหาภูตรูป๑) นอกจากนั้นอธิบายถึงรูปท่ีแบ่งออกเป็น ๒ อย่างต่าง ๆ กันอีก ๑๐๓ คู่  

รวมทั้งสิ้นจึงเป็น ๑๐๔ คู่

หมวดที่ ๓ (ติกะ)

รูปใดเป็นไปในภายใน รูปนั้นเป็นอุปาทารูป รูปใดเป็นไปในภายนอก รูปนั้นเป็น 

อุปาทารูป (รูปอาศัย) ก็มี เป็นโนอุปาทารูป (มิใช่รูปอาศัย) ก็มี นอกจากน้ันอธิบายถึงรูปที่ 

แบ่งออกเป็น ๓ อย่างต่าง ๆ กันอีก ๓๐๒ หมวด ๓  รวมทั้งสิ้นจึงเป็น ๓๐๓ หมวด ๓ (ค�ำว่า  

อุปาทารูป และอุปาทายรูป ใช้ได้ทั้งสองอย่าง ความหมายอย่างเดียวกัน)

หมวดที่ ๔ (จตุกกะ)

รูปใดเป็นรูปอาศัย รูปนั้นถูกยึดถือก็มี ไม่ถูกยึดถือก็มี รูปใดไม่เป็นรูปอาศัย รูปนั้น

ถูกยึดถือก็มี ไม่ถูกยึดถือก็มี    นอกจากนั้นอธิบายถึงรูปที่แบ่งออกเป็น ๔ อย่างต่าง ๆ กันอีก  

๒๒ หมวด ๔   รวมทั้งสิ้นจึงเป็น ๒๒ หมวด ๔

หมวดที่ ๕ (ปัญจกะ)

ธาตุดิน ธาตุน�้ำ ธาตุไฟ ธาตุลม และรูปอาศัย (รวมเป็น ๕)

หมวดที่ ๖ (ฉักกะ)

รูปที่พึงรู้ด้วยตา ด้วยหู ด้วยจมูก ด้วยลิ้น ด้วยกาย และด้วยใจ (รวมเป็น ๖)

หมวดที่ ๗ (สัตตกะ)

รูปที่พึงรู้ด้วยตา ด้วยหู ด้วยจมูก ด้วยลิ้น ด้วยกาย ด้วยมโนธาตุ (ธาตุคือใจ) และ 

ด้วยมโนวิญญาณธาตุ (ธาตุรู้ทางใจ) (รวมเป็น ๗)

๑	
อุปาทายรูป คือรูปที่จะปรากฏได้ ต้องอาศัยธาตุทั้งสี่ เช่น ความเป็นหญิง ความเป็นชาย ถ้าไม่มีธาตุท้ังสี่  

	 ก็ไม่ปรากฏ ส่วนมหาภูตรูปไม่ต้องอาศัยสิ่งอื่น เป็นของปรากฏได้ในตัวเอง
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อภิธัมมปิฎก เล่ม ๓๔ ธัมมสังคณี นิกเขปกัณฑ์ อัตถุทธารกัณฑ์ 999

หมวดที่ ๘ (อัฏฐกะ)

รูปท่ีพึงรู้ด้วยตา ด้วยหู ด้วยจมูก ด้วยลิ้น ด้วยกาย มีสัมผัสเป็นสุขก็มี มีสัมผัส 

เป็นทุกข์ก็มี ด้วยมโนธาตุ และด้วยมโนวิญญาณธาตุ (รวมเป็น ๘ โดยแยกรูปที่พึงรู้ด้วยกาย

ออกเป็น ๒)

หมวดที่ ๙ (นวกะ)

อินทรีย์ (ธรรมชาติอันเป็นใหญ่) คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย หญิง (อิตถินทรีย์)  

ชาย (ปุริสินทรีย์) ชีวิต (ชีวิตินทรีย์) และธรรมชาติซึ่งมิใช่อินทรีย์ (รวมเป็น ๙ เฉพาะข้อหลัง 

ที่ปฏิเสธว่าธรรมชาติซึ่งมิใช่อินทรีย์นั้น หมายถึงรูปอื่น ๆ ที่นอกจากอินทรีย์)

หมวดที่ ๑๐ (ทสกะ)

อินทรีย์ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย หญิง ชาย ชีวิต และธรรมชาติซึ่งมิใช่อินทรีย์  

อันถูกต้องได้ (สัปปฏิฆะ) ก็มี   อันถูกต้องไม่ได้ (อัปปฏิฆะ) ก็มี (รวมเป็น ๑๐ โดยแยก 

ข้อสุดท้ายออกเป็น ๒)

หมวดที่ ๑๑ (เอกาทสกะ)

อายตนะ (ที่ต่อหรือบ่อเกิด) คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ  

(สิ่งที่ถูกต้องได้ด้วยกาย) และรูปที่เห็นไม่ได้ (อนิทัสสนะ) และถูกต้องไม่ได้ (อัปปฏิฆะ)  

เป็นของเนื่องด้วยธัมมายตนะ (รู้ได้ด้วยใจ) (รวมเป็น ๑๑)

๔. นิกเขปกัณฑ์ 

(ค�ำอธิบายบทตั้งทุกข้อ)

๕. อัตถุทธารกัณฑ์

(ค�ำอธิบายบทตั้งอย่างย่อ)

หมวดใหญ่ทั้งสองได้น�ำมาตั้งไว้รวมกัน เพราะถือว่าเป็นค�ำอธิบายบทตั้งหรือมาติกา 

เป็นแต่แบบแรกยาวกว่า แบบหลังส้ันกว่า ในที่นี้จะแสดงตัวอย่างค�ำอธิบาย กุศลธรรม  

อกุศลธรรม และอัพยากตธรรม ทั้งสองแบบพอให้เห็นตัวอย่าง
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ค�ำอธิบายกุศลธรรมในนิกเขปกัณฑ์

รากเหง้าแห่งกุศล ๓ คือความไม่โลภ ความไม่โกรธ ความไม่หลง 
เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ อันประกอบด้วยความไม่โลภ  

ไม่โกรธ ไม่หลงนั้น กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม (การกระท�ำทางกาย วาจา ใจ) อันมีความ 
ไม่โลภไม่โกรธไม่หลงนั้นเป็นสมุฏฐาน ธรรมเหล่านี้ชื่อว่ากุศล (พึงสังเกตว่าในจิตตุปปาทกัณฑ์
แสดงกุศลธรรมเพียงแค่จิตกับเจตสิก แต่ในที่นี้ อธิบายกว้างออกมาถึงการกระท�ำทางกาย  
วาจา ใจ ด้วย)

ค�ำอธิบายกุศลธรรมในอัตถุทธารกัณฑ์

กุศลในภูมิ ๔ (กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจรภูมิ และโลกุตตรภูมิ) ธรรม 
เหล่านี้ชื่อว่ากุศล

ค�ำอธิบายอกุศลธรรมในนิกเขปกัณฑ์

รากเหง้าแห่งอกุศล ๓ คือความโลภ ความโกรธ ความหลง 
กิเลสที่มีเนื้อความอันเดียวกับความโลภ ความโกรธ ความหลงน้ัน เวทนาขันธ์  

สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ อันประกอบด้วยความโลภ ความโกรธ ความหลง น้ัน 
กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม อันมีความโลภ ความโกรธ ความหลงน้ันเป็นสมุฏฐาน ธรรม 
เหล่านี้ชื่อว่าอกุศล

ค�ำอธิบายอกุศลธรรมในอัตถุทธารกัณฑ์

ความเกิดขึ้นแห่งจิตอันเป็นอกุศล ๑๒  ธรรมเหล่านี้ชื่อว่าอกุศล

ค�ำอธิบายอัพยากตธรรมในนิกเขปกัณฑ์

วิบาก (ผล) ของธรรมท่ีเป็นกุศลและอกุศลที่เป็นกามาวจร รูปาวจร อรูปาวจร  
โลกุตตระ (อปริยาปันนะ) ที่เป็นเวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ ธรรมที่ 
เป็นกิริยา มิใช่กุศล มิใช่ผลของกรรม   รูปทั้งปวง อสังขตธาตุ (นิพพาน) ธรรมเหล่าน้ีช่ือว่า 
อัพยากฤต (เป็นกลาง ๆ)

ค�ำอธิบายอัพยากตธรรมในอัตถุทธารกัณฑ์

วิบากในภูมิทั้ง ๔ กิริยาในภูมิท้ัง ๓ (โลกุตตรภูมิไม่มีกิริยา) รูป นิพพาน ธรรม 
เหล่านี้ชื่อว่า อัพยากฤต

จบความย่อแห่งพระไตรปิฎก เล่ม ๓๔
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อภ
ิธัม

มป
ิฎก

อภิธัมมปิฎก เล่ม ๓๔ ธัมมสังคณี อัตถุทธารกัณฑ์ 1001

(หมายเหตุ : ผู้เขียนมีความเสียดายอย่างยิ่งที่ไม่สามารถแสดงค�ำอธิบายในบทตั้ง 
ในเล่ม ๓๔ ได้หมดทุกข้อ แต่ก็ขอให้ท่านผู้อ่าน ซึ่งเคยผ่านหนังสือเรื่อง GUIDE THROUGH  

ABHIDHAMMAPITAKA (น�ำทางอภิธัมมปิฎก) ของพระนยานติโลกเถระชาวเยอรมันมาแล้ว 
โปรดเทียบเคยีงด ูจะเหน็ได้ว่า ผูเ้ขยีนย่อในทีน่ี ้พสิดารกว่ามาก ส่วนทีพ่ระเถระ เยอรมนัย่อนัน้ 
บางตอนหนักไปในทางถอดข้อความในหนังสือ อภิธัมมัตถสังคหะ ซ่ึงมิใช่พระอภิธัมมปิฎก
มากกว่า ส่วนเล่มนี้ ถือแนวตามอภิธัมมปิฎก แต่เทียบให้เห็นบางส่วนของอภิธัมมัตถสังคหะ 
ความจ�ำเป็นในการย่อแต่พอได้สาระส�ำคัญ และหน้ากระดาษจ�ำกัด ท�ำให้ต้องจบข้อความ 
ในเล่ม ๓๔ ทั้งที่ยังมีข้อความบางตอนที่น่าสนใจอีกมาก แต่อย่างไรก็ตาม ท่านผู้อ่านก็ได้ผ่าน 
สาระส�ำคัญเกือบจะเรียกว่าสมบูรณ์)
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